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　このたび、神戸このたび、神戸徳洲会病院産婦人科で診療を担当さ当させていただくこていただくこととなりました、となりました、

山口宗影と申します。熊本県出身で、2002年に佐賀医科大学を卒業後、熊本大学産科

婦人婦人科学教室に入局し、2026年6月まで主に熊本大学病に熊本大学病院で周産期医で周産期医療を中心に診中心に診療・

教育・研究に研究に携わってまいりました。大学6年生の救急実習では福岡徳洲会病院にお世話に会病院にお世話に

なり、活気あふれる救急医療の現場で多くのことを学ばせていただいたことを今でも

よく覚えています。2026年7月より兵庫医科大学産科婦人科婦人科学講座に座に着任し、このたびご縁をいただいて

神戸徳洲会病院でも勤務させていただくこととなりました。神戸徳洲会病院でも勤務させていただくこととなりました。

　専門は周産期医　専門は周産期医療で、妊娠高血圧症候群や産科出血娠高血圧症候群や産科出血などのハイリスク妊娠管理を専門としております。一方で、

婦人科良性疾患や婦人科婦人科悪性腫瘍性腫瘍など、幅広い産婦人科診産婦人科診療にも携も携わってまいりました。また、2016年の熊本年の熊本

地震では熊本大学病院の産科病棟長として、混乱した医療環境の中で妊産婦診療や病棟運営に携わりました。地震では熊本大学病院の産科病棟長として、混乱した医療環境の中で妊産婦診療や病棟運営に携わりました。

熊本と神戸は、ともに大きな震災を経験した地域であり、その共通点に深い思いを抱いています。熊本と神戸は、ともに大きな震災を経験した地域であり、その共通点に深い思いを抱いています。

　神戸徳洲会病院では毎週木曜日に診療を担当させていただきます。大学病院で培った経験を生かし、地域の神戸徳洲会病院では毎週木曜日に診療を担当させていただきます。大学病院で培った経験を生かし、地域の

先生方と連携しながら先生方と連携しながら、安全で質の高い医療の提供に努めてまいります。患者さんやご家族に安心して診療を安全で質の高い医療の提供に努めてまいります。患者さんやご家族に安心して診療を

受けていただけるよう、スタッフの皆様と力を合わせて診療に取り組んでまいります。受けていただけるよう、スタッフの皆様と力を合わせて診療に取り組んでまいります。

　まだ兵庫での生活は始まっまったばかりですが、地域医療に少しでも貢献できるよう精一杯努力いたします。たします。

産婦人科の石田先生、横山先生をはじめ、多くの先生方やコメディカルの皆様にはさまざまな場面でお世話に産婦人科の石田先生、横山先生をはじめ、多くの先生方やコメディカルの皆様にはさまざまな場面でお世話に

なることと思います。なることと思います。診療科の垣根を越えた連携を大切にしながら、より良い医療を提供できるよう努めて

まいりますので、ご指導、ご鞭撻のほどよろしくお願い申し上げます。まいりますので、ご指導、ご鞭撻のほどよろしくお願い申し上げます。

新 任 医 師 か ら の ご 挨 拶

月 火 水 木 金

午前診午前診

午後診午後診

※診察時間は裏面の「８月外来診察表」をご確認ください。※診察時間は裏面の「８月外来診察表」をご確認ください。※診察時間は裏面の「８月外来診察表」をご確認ください。産婦人科   外来診察
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横山横山

石田(剛 )
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完 全 予 約 制完 全 予 約 制

「お産について」や「妊婦健診」、「産後ケア」等の

産婦人科の各種情報を掲載しています。

「お産について」や「妊婦健診」、「産後ケア」等の

産婦人科の各種情報を掲載しています。

「お産について」や「妊婦健診」、「産後ケア」等の

産婦人科の各種情報を掲載しています。

「ベビーマッサージ教室」のお知らせや、「こべとく BABY」

等の情報をレディース病棟のスタッフが更新しています。

「ベビーマッサージ教室」のお知らせや、「こべとく BABY」

等の情報をレディース病棟のスタッフが更新しています。

「ベビーマッサージ教室」のお知らせや、「こべとく BABY」

等の情報をレディース病棟のスタッフが更新しています。

一    ヶ    月    健    診



こ べ と く Ｂ Ａ Ｂ Ｙ

６月３０日産まれ　女の子
♥ お 母 さ ん か ら の メ ッ セ ー ジ ♥

　この　このたびは 3人目の出産で目の出産で、3人とも違う人とも違う

病院での出産でした。初めて和通分娩を体験病院での出産でした。初めて和通分娩を体験

しましたが、これほど安心してお産に臨めたしましたが、これほど安心してお産に臨めた

のは病院スタッフの皆さまのおかげだと思っ

ています。ありがとうございました。ています。ありがとうございました。

高校生のための

リハビリ職業体験デーを開催しました

　2026年7月26日(日)、「高校生のためのリハビリ職業体験デー」を院内で開催いたしました！初開催

の今回は京都府の高校に通われている高校生からお申込みがあり、当院のリハビリテーション科内で職業

体験をしていただきました。当日は入院患者様にもご協力いただき、和やかに開催することができました。

今回の体験が、将来の進路選択の一助になれば幸いです。応援しております。

　2026年7月26日(日)、「高校生のためのリハビリ職業体験デー」を院内で開催いたしました！初開催

の今回は京都府の高校に通われている高校生からお申込みがあり、当院のリハビリテーション科内で職業

体験をしていただきました。当日は入院患者様にもご協力いただき、和やかに開催することができました。

今回の体験が、将来の進路選択の一助になれば幸いです。応援しております。

2026年９月 祝日診察のお知らせ
2022026年９月の下記祝日に通常の平日と同程度の外来診察を行います年９月の下記祝日に通常の平日と同程度の外来診察を行います。

９月２３日(水・祝)：通常診察日

７月７日産まれ　男の子
♥ お 母 さ ん か ら の メ ッ セ ー ジ ♥

　7 年ぶりの出産で、妊娠中もトラブル　7 年ぶりの出産で、妊娠中もトラブル

があり不安でしたが、先生方をはじめ、があり不安でしたが、先生方をはじめ、

スタッフの皆さまのおかげで無事に出産スタッフの皆さまのおかげで無事に出産

するこができました。本当にありがとうするこができました。本当にありがとう

ございました。ございました。

７月９日産まれ　男の子
♥ お 母 さ ん か ら の メ ッ セ ー ジ ♥

　予定日を過ぎても生まれる気配もなく、推定 3.8キロと

大きめだったので中々出てこずに痛さでパニックになりまし大きめだったので中々出てこずに痛さでパニックになりまし

たが、お医者さん、助産師さんがその都度優しくサポートをたが、お医者さん、助産師さんがその都度優しくサポートを

していただき、励ましてもらいながら無事に出産することがしていただき、励ましてもらいながら無事に出産することが

できましたできました。4.2キロと大きめ赤ロと大きめ赤ちゃんでんでびっくりしました。くりしました。

妊婦健診から退院までお世話になりました。妊婦健診から退院までお世話になりました。

＼スマホでも、 カードでも／

マイナ保険証利用のご案内

「マイナイナポータルアプリ」をスマートフォンに追加し登録すると、カードを取りアプリ」をスマートフォンに追加し登録すると、カードを取り

出すことなく出すことなくスマートフォンをかざすだけの利用スマートフォンをかざすだけの利用を当院では対応しています！を当院では対応しています！

さらに　電子化による便利機能！

(※スマートフォン登録後も実物のマイナンバーカードは引き続きご利用いただけま※スマートフォン登録後も実物のマイナンバーカードは引き続きご利用いただけます。)

マイナ保険証をマイナ保険証をお持ちの方お持ちの方は「は「マイナ保険証マイナ保険証」を、」を、

マイナ保険証をマイナ保険証をお持ちでない方お持ちでない方は「は「資格確認書資格確認書」を受付でご提示ください。」を受付でご提示ください。

※厚生労働省HPより一部引用

①受診のとき
情報提供に同意すると、医師等と正確に情報提供に同意すると、医師等と正確に

飲んでいるお薬などの情報を共有でき、飲んでいるお薬などの情報を共有でき、

より良い医療が受けられます。より良い医療が受けられます。

②医療費が高額になったとき
これまでは一度窓口で全額支払うか、事前にこれまでは一度窓口で全額支払うか、事前に

申請が必要でしたが、手続きなしで高額療養申請が必要でしたが、手続きなしで高額療養

費の限度額を超える支払いが免除されます。費の限度額を超える支払いが免除されます。

③確定申告
医療費の領収証を管理・保管しなくても管しなくても

インターネットサービスのマイナポータルを

通じて、データを自動入力できます。通じて、データを自動入力できます。

こんな時に役立つ！マイナ保険証のメリット

従来の健康保険証について

　有効期限切れに気付かず従来の健康保険証を持参した場合は　有効期限切れに気付かず従来の健康保険証を持参した場合は

利用可能としていましたが、その対応利用可能としていましたが、その対応も 2026年７月31日で日で

終了となりました。終了となりました。


