
【お母さんからのメッセージ】

待望の 4人目 BABY♡無事に産まれて来てくれて
ありがとう！たくさんのスタッフの方の温かさを
感じる、とても幸せなお産になりました。元気い
っぱい、すくすく育ちますように。

神戸徳洲会病院では地域との窓口となる「入退院支援センター」
という部署があります。いろんな病院の中でも珍しく３つの職
種が１つの部署になったチームです。
まずは入退院支援看護師。主に入退院のサポート、患者さまや
ご家族との面談、退院支援を行っております。地域の皆様が住
み慣れた地域で長く生活をしていくために医療や介護など様々
なサポートをしていきます。
そして地域連携部門。近隣の病院や診療所などとの連携をメイ
ンとしています。患者さまが安心して治療を受けられるよう、
近隣施設と顔つなぎを行い、スムーズな情報交換、受診検査の
手配を行います。
最後に医療ソーシャルワーカー。患者さまや家族さまなど様々
な方の相談に乗っています。不安なことや困ったこと、退院先
の選定や社会保障制度の案内など一緒に問題解決に取り組んで
いきます。現在総勢 11 名、元気で明るい部署でございます。
いつでも気軽にお声をおかけください。

心理学者のアンジェラダックワースによれば、人生で成功するために重要なのは才能や知能指数ではなくて、grit
（グリット＝やり抜く力）とのことです。ダックワースはスタンフォード大学の若手心理学教授で grit 研究の第一
人者となりましたが、もちろん新進気鋭の若手だけに実験心理学も含めて最新のエビデンスを集積して科学的知識
として grit を研究しています。grit は非常に日本語に訳しにくい言葉と思いますが、辞書的には「根性」とか「ガ
ッツ」と言う訳語が当てられており、このほうが本来の語感に近いかも知れません。エジソンの「1％の才能、99％
の努力」を持ち出すまでもありませんが、21 世紀になってもやっぱり大事なのは「やり抜く根性」ということのよ
うです。彼女は天才を「自分の全存在をかけてたゆまぬ努力によって卓越性を究めること」と定義しましたが、そ
の覚悟さえあれば誰でも天才になれると言っています。僕もあきらめずに頑張ってみたいと思います。

おめでとうございます！健やかな成長を願っています。

誰でも「天才」になれる
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神戸徳洲会病院ニュース

各種 SN S で情報発信中です！

医師コラム

入退院支援センターのお仕事  こべとく BABY のご紹介♡

通 信 HP はこちら

神戸徳洲会病院

外来診察表は裏面です

検 索

インスタグラム

病院の日常や
最新情報

講習会や
求人情報など

フェイスブック スケジュール
はこちら

院長 冨田  雅史

対象 患者様・そのご家族様

区間 垂水駅～神戸徳洲会病院

BIRTHDAY♡2021.10.27

日程 月～土の午前中

送迎バス運行中です！

年末年始 休診のご案内

冨田院長の
つぶやき
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zoom医療講演

           9:30
10:00 , 10:30
11:00 , 11:30
12:00 

当院の患者様、患者様のご家族様 月曜日～土曜日 (午前中)

9:15 ,   9:45
10:15 , 10:45
11:15 , 11:45
12:15 

09 時
10 時
11 時
12 時

09 時
10 時
11 時
12 時

ご対象 日　程

垂水駅西口 発 
( 神戸徳洲会病院行き)

神戸徳洲会病院 発
(ＪＲ・山陽垂水駅行き)

午前 午前

▼垂水駅西口 バス乗り場▼

           9:30
10:00 , 10:30
11:00 , 11:30
12:00 

当院の患者様、患者様のご家族様 月曜日～土曜日 (午前中)

9:15 ,   9:45
10:15 , 10:45
11:15 , 11:45
12:15 

09 時
10 時
11 時
12 時

09 時
10 時
11 時
12 時

ご対象 日　程

垂水駅西口 発 
( 神戸徳洲会病院行き)

神戸徳洲会病院 発
(ＪＲ・山陽垂水駅行き)

午前 午前

▼垂水駅西口 バス乗り場▼
●12月 3日 ( 金 )15:00 ～ 16:30　
　「あなたの健康を目指せ」
　～ワクチン・免疫とは何か？感染症とは何か～
●12 月 10 日 ( 金 )15:00 ～ 16:00
 　動脈硬化とその合併症
●12月 24 日 ( 金 )15:00 ～ 16:00 
　健康のための睡眠について
　～その眠気は睡眠時無呼吸症候群かもしれません～
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