
県
の
支
援
事
業
に
協
力

神　
　

戸

訪
看
Ｓ
Ｔ

新型コロナ

災害時はすべての医療者が医療対応のリーダー

危機に対し怯まない胆力を養い正面から
正確に見据え必ず乗り越える強い意志を

災害時はすべての医療者が医療対応のリーダー
千葉徳洲会病院 院長 鶴

つ る

田
た

 好
よ し

彦
ひ こ

第
６
波
が
収
束
傾
向
と
な
っ
た
３

月
下
旬
、
当
院
は
初
め
て
ク
ラ
ス
タ

ー
（
感
染
者
集
団
）
を
経
験
し
ま
し

た
。
病
院
に
先
立
ち
院
内
保
育
所
で

ク
ラ
ス
タ
ー
が
発
生
し
、
保
育
士
12

人
の
う
ち
８
人
が
陽
性
と
な
り
、
保

育
所
閉
鎖
の
瀬
戸
際
で
し
た
が
、
３

日
に
１
回
の
Ｐ
Ｃ
Ｒ
ス
ク
リ
ー
ニ
ン

グ
で
、
新
規
陽
性
者
を
い
ち
早
く
拾

い
上
げ
る
方
針
に
よ
り
乗
り
き
り
ま

し
た
。
こ
の
間
、
少
人
数
で
休
み
も

取
ら
ず
運
営
を
続
け
て
く
れ
た
保
育

士
の
方
々
、
頻
回
の
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
に

耐
え
保
育
所
利
用
を
継
続
し
、
職
務

を
敢
行
し
て
く
れ
た
職
員
、
お
子
様

方
に
謝
意
を
表
し
ま
す
。
保
育
所
が

収
束
し
て
き
た
と
こ
ろ
で
、
今
度
は

病
棟
で
患
者
さ
ん
５
人
、
職
員
８
人

が
陽
性
と
な
り
ま
し
た
。
従
来
通
り

の
感
染
対
策
の
な
か
で
の
発
生
で
す
。

当
院
は
２
０
２
０
年
３
月
に
陽
性

患
者
さ
ん
の
受
け
入
れ
を
開
始
し
ま

し
た
。
周
囲
を
住
宅
地
に
囲
ま
れ
拡

張
性
が
な
い
た
め
、
発
熱
外
来
を
夕

診
エ
リ
ア
に
設
け
、
陽
性
患
者
さ
ん

に
は
１
病
棟
を
封
鎖
し
対
応
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
ま
で
は
20
年
秋
に
３
人

が
院
内
感
染
と
な
っ
た
だ
け
で
し
た
。

「
勝
ち
に
不
思
議
の
勝
ち
あ
り
、
負

け
に
不
思
議
の
負
け
な
し
」。
肥ひ

前ぜ
ん

国の
く
に

の
第
９
代
平ひ

ら

戸ど

藩
主
、
松ま

つ

浦ら

清き
よ
し

の

言
葉
で
す
。
ク
ラ
ス
タ
ー
が
な
か
っ

た
の
は
、
皆
の
努
力
に
加
え
運
に
も

助
け
ら
れ
た
か
ら
で
す
が
、
今
回
は

運
が
悪
か
っ
た
と
片
付
け
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。

急
性
期
オ
ー
バ
ー
ベ
ッ
ド
続
く
も

患
者
さ
ん
・
家
族
・
職
員
が
協
力

第
５
波
で
は
若
い
世
代
を
含
め
地

域
の
人
工
呼
吸
器
対
応
の
限
界
を
超

え
る
重
症
者
が
急
激
に
溢
れ
、「
命

の
選
別
」
の
議
論
が
現
実
味
を
帯
び

ま
し
た
。
本
人
と
家
族
の
思
い
が
違

う
場
合
、
ま
た
本
人
に
意
思
確
認
が

で
き
ず
関
係
者
が
意
思
決
定
で
き
な

い
場
合
、
限
ら
れ
た
時
間
の
な
か
で
、

こ
れ
は
酷
な
選
択
で
す
。
自
分
や
家

族
の
命
に
つ
い
て
考
え
に
考
え
て
も
、

な
か
な
か
決
め
ら
れ
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
決
め
た
つ
も
り
で
、
い

ざ
本
当
に
そ
う
で
き
る
の
か
、
で
き

る
だ
け
後
悔
し
な
い
よ
う
考
え
尽
く

す
べ
き
と
思
い
ま
す
。
第
６
波
で
は

患
者
数
は
多
い
も
の
の
人
工
呼
吸
器

を
要
す
る
方
が
少
な
く
、
悲
壮
感
は

一
見
少
な
い
で
す
が
、
多
く
の
病
院

が
コ
ロ
ナ
対
応
の
た
め
の
病
床
制
限

を
行
い
、
冬
場
も
重
な
っ
た
こ
と
で

一
般
救
急
も
溢
れ
る
状
況
で
し
た
。

当
院
も
急
性
期
オ
ー
バ
ー
ベ
ッ
ド
が

続
き
、
入
院
適
応
ト
リ
ア
ー
ジ
（
選

別
）
を
行
っ
た
り
、
一
部
の
方
に
は

帰
宅
い
た
だ
い
た
り
す
る
な
ど
、
患

者
さ
ん
・
ご
家
族
、
職
員
の
理
解
と

協
力
に
よ
り
、
現
場
が
ギ
リ
ギ
リ
支

え
ら
れ
た
こ
と
に
感
謝
し
ま
す
。

東と
う

葛か
つ

地
域
で
は
多
数
の
介
護
施
設

で
ク
ラ
ス
タ
ー
が
起
き
ま
し
た
。
地

域
の
コ
ロ
ナ
病
棟
占
有
率
が
90
％
を

超
え
、
酸
素
投
与
な
ど
が
必
要
な
方

以
外
は
施
設
待
機
と
な
り
ま
し
た
。

医
師
、
看
護
師
が
常
駐
し
な
い
施
設

も
あ
り
感
染
対
策
は
困
難
を
極
め
、

状
態
が
悪
化
し
、
救
急
車
を
呼
ん
で

も
受
け
入
れ
先
が
数
時
間
見
つ
か
ら

な
い
ケ
ー
ス
も
出
ま
し
た
。
私
た
ち

が
心
苦
し
く
思
う
な
か
、
東
葛
地
域

で
は
毎
週
水
曜
日
夜
に
全
コ
ロ
ナ
対

応
病
院
、
消
防
署
、
保
健
所
が
Ｗ
Ｅ

Ｂ
会
議
を
、
月
曜
日
は
千
葉
県
重
点

医
療
機
関
Ｗ
Ｅ
Ｂ
会
議
が
開
催
さ
れ

る
よ
う
に
な
り
、
情
報
共
有
が
行
わ

れ
、
多
く
の
施
設
が
困
難
を
抱
え
な

が
ら
も
連
携
し
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

徳
洲
会
病
院
は
離
島
・
へ
き
地
で

は
最
後
の
砦と

り
で

、
都
市
部
で
も
多
く
の

病
院
が
頼
り
に
さ
れ
、
頑
張
っ
て
い

る
姿
に
、
と
て
も
力
付
け
ら
れ
ま
し

た
。
現
場
で
力
を
尽
く
さ
れ
て
い
る

方
々
に
深
く
敬
意
を
表
し
ま
す
。

複
数
の
職
員
が
使
命
感
を
も
っ
て

立
ち
上
が
り
徐
々
に
連
帯
強
ま
る

こ
の
長
期
化
し
た
〝
災
害
〟 

で
得

ら
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
当
初
は

現
場
で
の
協
力
に
葛
藤
が
あ
り
ま
し

た
が
、
複
数
の
職
員
が
使
命
感
で
立

ち
上
が
り
、
そ
の
輪
が
広
が
り
、
皆

で
力
を
合
わ
せ
れ
ば
困
難
を
乗
り
越

え
ら
れ
る
と
い
う
自
信
や
連
帯
感
、

危
機
管
理
意
識
が
高
ま
り
ま
し
た
。

震
災
へ
の
意
識
も
地
域
や
病
院
で
、

こ
の
２
年
間
進
み
ま
し
た
。
当
院
で

も
21
年
12
月
、
行
政
や
医
師
会
を
巻

き
込
み
、「
病
院
前
救
護
所
」
の
訓

練
を
行
い
ま
し
た
。
い
つ
震
災
が
来

て
も
大
丈
夫
と
い
う
状
態
に
は
ほ
ど

遠
い
で
す
が
、
複
数
の
職
員
が
主
体

的
に
行
動
し
て
い
る
こ
と
を
心
強
く

思
い
ま
す
。

人
は
危
機
に
直
面
し
た
時
、
事
実

か
ら
目
を
そ
ら
し
遠
ざ
け
る
心
理
が

あ
り
ま
す
。「
ど
れ
ほ
ど
の
困
難
に

ぶ
つ
か
っ
て
も
、
最
後
に
は
必
ず
勝

つ
と
い
う
確
信
を
失
っ
て
は
な
ら
な

い
。
同
時
に
、
自
分
が
置
か
れ
た
現

実
の
な
か
で
最
も
厳
し
い
現
実
を
直

視
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」。
ベ
ト

ナ
ム
戦
争
で
20
回
以
上
の
拷
問
を
耐

え
生
き
抜
い
た
ス
ト
ッ
ク
デ
ー
ル
の

逆
説
と
し
て
知
ら
れ
る
言
葉
で
す
。

災
害
時
は
医
療
者
一
人
ひ
と
り
が

地
域
で
の
医
療
対
応
の
リ
ー
ダ
ー
と

な
り
得
ま
す
。
危
機
に
対
し
て
、
怯ひ

る

ま
な
い
胆
力
を
養
い
、
正
面
か
ら
正

確
に
見
据
え
、
必
ず
乗
り
越
え
る
と

い
う
強
い
意
志
を
も
つ
こ
と
が
求
め

ら
れ
ま
す
。
皆
で
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。
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ご
当
地
食
フ
ェ
ア｣

鎌
ケ
谷
病
院
栄
養
科

職
員
の
モ
チ
ベ
ア
ッ
プ

同
訪
看
Ｓ
Ｔ
は
昨
年
８
月

か
ら
コ
ロ
ナ
自
宅
療
養
者
へ

の
訪
問
を
開
始
。
コ
ロ
ナ
患

者
さ
ん
に
往
診
を
行
う
地
域

の
医
師
か
ら
の
依
頼
に
よ
る

ケ
ー
ス
が
中
心
だ
。
ま
た
、

神
戸
徳
洲
会
病
院
外
来
で
中

和
抗
体
療
法
を
受
け
た
患
者

さ
ん
に
は
、
投
与
後
24
時
間

の
副
作
用
な
ど
を
確
認
す
る

た
め
訪
問
し
て
い
る
。

こ
う
し
た
経
験
を
生
か
し
、

１
月
か
ら
県
の
支
援
事
業
へ

の
協
力
を
開
始
。
自
宅
療
養

者
が
安
心
で
き
る
環
境
の
確

保
や
、
医
療
提
供
体
制
の
充

実
が
目
的
だ
。
保
健
所
か
ら

の
依
頼
に
よ
り
、
電
話
訪
問

で
は
フ
ォ
ロ
ー
し
き
れ
な
い

自
宅
療
養
者
を
訪
問
す
る
。

食
事
が
で
き
な
い
患
者
さ

ん
に
点
滴
を
実
施
し
た
り
、

介
護
度
が
高
い
患
者
さ
ん
に

褥じ
ょ
く

瘡そ
う

ケ
ア
や
Ａ
Ｄ
Ｌ
（
日
常

生
活
動
作
）
維
持
の
た
め
の

運
動
を
示
し
た
り
す
る
。
ま

た
同
居
家
族
へ
の
感
染
対
策

や
困
っ
て
い
る
こ
と
の
ア
セ

ス
メ
ン
ト
（
評
価
）
も
行
う
。

基
本
的
に
自
宅
療
養
期
間
中

は
毎
日
訪
問
、
こ
れ
ま
で
ひ

と
り
の
患
者
さ
ん
に
対
し
平

均
５
日
間
連
続
で
実
施
し
た
。

患
者
さ
ん
へ
の
風
評
被
害

を
防
止
す
る
た
め
、
前
も
っ

て
部
屋
の
換
気
を
し
て
も
ら

っ
た
う
え
で
、
個
人
防
護
具

（
Ｐ
Ｐ
Ｅ
）
の
着
用
は
玄
関

に
入
っ
て
か
ら
行
う
。
ま
た
、

訪
問
時
間
を
15
分
以
内
に
抑

え
る
た
め
、
訪
問
直
前
に
検

温
を
し
て
も
ら
っ
た
り
、
清

潔
ケ
ア
な
ど
が
あ
る
場
合
は

道
具
を
そ
ろ
え
て
お
い
て
も

ら
っ
た
り
す
る
な
ど
、
患
者

さ
ん
や
家
族
に
も
協
力
を
仰

い
で
い
る
。
こ
う
し
た
対
策

に
よ
り
、
こ
れ
ま
で
訪
問
で

鎌
ケ
谷
総
合
病
院
（
千
葉

県
）
の
「
ご
当
地
食
フ
ェ
ア
」

が
好
評
だ
。
昨
年
７
月
か
ら

月
１
回
、
職
員
食
堂
で
全
国

各
地
の
ご
当
地
メ
ニ
ュ
ー
を

提
供
す
る
も
の
で
、
栄
養
科

が
企
画
し
た
。

こ
れ
ま
で
沖
縄
県
や
山
形

県
、
鹿
児
島
県
な
ど
の
郷
土

料
理
を
提
供
。
各
料
理
に
関

す
る
豆
知
識
を
添
え
た
り
、

味
付
け
な
ど
を
当
該
地
域
の

出
身
者
に
聞
い
た
り
す
る
こ

だ
わ
り
ぶ
り
だ
。
努
力
の
か

い
も
あ
り
、職
員
か
ら
は「
い

ろ
い
ろ
食
べ
た
い
の
で
、
一

度
に
提
供
す
る
の
で
は
な
く

複
数
回
に
分
け
て
ほ
し
い
」、

「
○
○
県
を
や
っ
て
ほ
し
い
」

と
い
っ
た
意
見
が
寄
せ
ら
れ

て
い
る
と
い
う
。

「
コ
ロ
ナ
禍
で
遠
出
が
し

づ
ら
い
た
め
、
全
国
の
美
味

し
い
も
の
を
食
べ
て
も
ら
い

職
員
を
元
気
付
け
た
い
と
考

え
ま
し
た
。
大
量
調
理
の
た

め
再
現
す
る
に
は
工
夫
が
必

要
で
す
が
、
献
立
作
成
の
勉

強
に
も
な
っ
て
い
ま
す
」
と

横
手
佑
香
主
任
（
管
理
栄
養

士
）。

の
感
染
は
起
こ
し
て
い
な
い
。

同
訪
看
Ｓ
Ｔ
の
石
井
加
代
・

看
護
主
任
は
「
自
宅
療
養
期

間
中
は
社
会
か
ら
孤
立
し
、

不
安
を
抱
え
る
患
者
さ
ん
が

多
い
の
で
、
安
心
感
を
与
え

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
今

後
は
当
訪
看
Ｓ
Ｔ
の
ノ
ウ
ハ

ウ
を
地
域
に
還
元
し
、
地
域

全
体
で
コ
ロ
ナ
患
者
さ
ん
を

サ
ポ
ー
ト
で
き
れ
ば
良
い
と

思
い
ま
す
」
と
抱
負
を
語
る
。

風評被害を防止するため
玄関に入ってからPPEを
着用する石井主任

神
戸
徳
洲
会
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
訪
看
Ｓ
Ｔ
）
は
、

１
月
か
ら
兵
庫
県
の
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
か

か
る
自
宅
療
養
者
等
に
対
す
る
訪
問
看
護
支
援
事
業
」
に
協

力
し
て
い
る
。
こ
れ
以
前
に
同
訪
看
Ｓ
Ｔ
は
第
５
波
の
頃
か

ら
コ
ロ
ナ
自
宅
療
養
者
へ
の
訪
問
に
尽
力
し
、地
域
に
貢
献
。

自
宅
療
養
者
を
訪
問

病気の
はなし 84

中耳炎
鼻はすすらずかむ

子どもの頃にかかることのある中耳炎。細菌やウイルスに感
染し中耳（鼓膜の奥）に炎症を起こす疾患で、とくに小児に多く、

「3歳までに約8割の人が一度はかかると言われています」と和
泉市立総合医療センター（大阪府）の齋藤和也・耳鼻咽

い ん

喉
こ う

科部長。
中耳炎には、主に①耳の痛みや発熱をともなう急性中耳炎、

②痛みがなく気付きにくい滲
し ん

出
しゅつ

性中耳炎、③①を繰り返すこと
で鼓膜に穴が残る慢性中耳炎がある。

①は小児に多く、抗生物質などを投与するが、難治性は鼓膜
を切開したまった膿を取り除くこともある。②は①による炎症
で出た膿が滲出液に変わりたまる、もしくはかぜやアレルギー
性鼻炎に続いて起こる耳が聞こえにくくなる疾患で、薬物療法
が基本だが、3カ月以上経っても治らない場合は鼓膜にチュー
ブを入れたり、鼓膜を切開したりして滲出液を取り除く。小児
に多いが、成人もまれに罹

り

患
か ん

し「痛みがないため、もともと耳が
遠い高齢者は気付きにくく要注意です」と齋藤部長は注意喚起
する。

③は鼓膜に穴が開いているため、耳だれ
を繰り返すこともある。鼓膜再生を促進す
る薬液を用いた治療法が最近、保険適用に
なり、外来での治療が可能となった。

早期治療が大切で「耳に違和感を覚えた
ら耳鼻咽喉科受診を」と齋藤部長。また、鼻
をすすると中耳炎になりやすいため、「でき
るだけ鼻はかむように」と呼びかけている。

横手主任（右）と山下光・管理
栄養士は「美味しい食事で職
員を元気付けたい」

沖縄県のメニュー。（左下から時計回り
に）ソーキそば、タコライス、ラフテー、
モズクサラダ、シークワーサーゼリー


